
                                                    ПРАВИЛА
                              поведения при встрече с медведем
                                        (общие рекомендации)

              Бурый медведь – крупный хищник, необыкновенно сильный и, безусловно, 
опасный для человека. Велика вероятность возникновения конфликтных ситуаций 
при встрече человека и медведя. Нужно всегда помнить, такая встреча может 
произойти в любое время и в любом месте, и морально надо быть к этому готовым.

1.Если Вы находитесь в местности, где обитают медведи:
            При передвижении держитесь преимущественно открытых мест и 
редколесий, где приближение зверя можно заметить заблаговременно и принять 
необходимые меры для его отпугивания, или иным способом обезопасить себя от 
возможного нападения. Во время передвижения по лесным массивам, не 
пользуйтесь медвежьими тропами.

Помните: ночь – время медведя!
               Если весной, когда еще лежит снег, вы натолкнетесь на след бурого 
медведя, поверните обратно или постарайтесь обойти место предполагаемого 
нахождения зверя на открытой местности. Чтобы уменьшить вероятность 
нападения медведя, не выходите в лес в одиночку. Вероятность агрессии зверя по 
отношению к группе людей гораздо ниже. При встречах с бурым медведем 
постарайтесь не паниковать и незаметно удалиться. Ни в коем случае не бегите! 
Помните о том, что медведь обладает необычайно тонким обонянием, поэтому при 
отходе необходимо учитывать направление ветра. Если зверь вас заметил и не 
обратился в бегство, а напротив, проявляет любопытство, следует попытаться 
отогнать его криком, выстрелом в воздух.
            При близкой встрече с медведем не смотрите ему в глаза пристально, так 
как для любого дикого зверя пристальный взгляд – признак готовящейся атаки. Он 
может атаковать, чтобы предотвратить нападение с вашей стороны. 
  

2.Если Вы неожиданно встретили медведя:
              Если бурый медведь заинтересовался вами, нужно быть готовым отразить 
его возможное нападение. Вопреки распространенному мнению, медведь, стоящий 
на задних лапах, не настроен агрессивно. Он просто поднимается для того, чтобы 
хорошенько осмотреть окружающую местность и воочию убедиться в том, о чем 
сообщили ему хорошее обоняние и острый слух.
             Чтобы избежать нежелательной встречи с ним, сделайте ваше 
передвижение достаточно громким. Разговаривайте во весь голос, насвистывайте 
любимую мелодию, постукивайте палкой по деревьям и кустам. Однако если вы 
все-таки увидели медведя, то по возможности незаметно для него уйдите. Если 
зверь вас заметил, то спокойно отступите. Помните, что неожиданная и близкая 
(менее 5-7 м) встреча с медведем, часто провоцирует зверя на нападение. Поэтому 
таких встреч нужно избегать, заведомо оповещая медведя о своем приближении.
             Роль собак при встрече с медведем очень неоднозначна. С одной стороны, 
какая – либо необученная собака, обнаружив медведицу с медвежатами, может с 



испугу броситься в вашу сторону в поисках защиты, тем самым спровоцировав 
медведицу напасть на вас. С другой стороны, сопровождающая вас собака всегда 
предупредит о наличии поблизости дикого зверя, а при необходимости лаем и 
укусами отвлечет медвежью агрессию на себя, позволив вам уйти.

3. Если Вы нашли медвежонка:
             Самое лучшее из того, что можно сделать – это как можно скорее уйти. Не 
фотографируйте его, ни в коем случае не пытайтесь до него дотронуться. Это дикий 
зверь, а не плюшевая игрушка! Не забывайте, что мать, скорее всего, находится 
поблизости.
Всегда следует помнить о том, что, защищая медвежонка, медведица не будет 
вас пугать – она постарается его защитить.

4.Если медведь нападает:
            Если вы не вооружены или у вас маломощное оружие, то самое лучшее – 
это попытаться отвлечь внимание медведя. Положите что-нибудь перед собой: 
корзинку с ягодами, рюкзак, сеть, иные рыболовные снасти. Если у вас есть баллон 
с перцовым составом, то распылите его перед самой мордой медведя, желательно 
направлять струю в глаза и пасть зверя. Если отвлечь медведя не удалось, а баллона 
у вас нет, то ложитесь на землю в позу эмбриона или на живот. Сомкните руки на 
шее и защищайте голову. Притворитесь мертвым. Известно много случаев, когда 
атакующие медведи теряли всякий интерес к неподвижно лежащему человеку. Не 
двигайтесь, даже если вам покажется, что медведь на вас не смотрит или что он 
удаляется. Он продолжает напряженно за вами следить. Лучше дождаться, когда 
он уйдет. Это произойдет тем скорее, чем более неподвижны вы будете. Таким вы 
кажетесь ему менее опасным, а значит, в меньшей степени вызываете у него 
ответную реакцию.
              Если, несмотря на все эти меры, медведь начинает вас трепать или грызть, 
то отбивайтесь. Не бойтесь боли, в этот момент вы ее не будете чувствовать. 
Главное – спасти свою жизнь, для этого нужно остановить атаку медведя. 
Постарайтесь нанести ему как можно более болезненные удары. Не рассчитывайте 
на смертельный удар, бейте по глазам. Если есть нож – бейте ножом, цельтесь в 
глаз. 
               Главное помнить, что в самой, казалось бы, отчаянной ситуации есть 
шанс, пусть и небольшой, и от того, как вы распорядитесь этим шансом, 
зависит ваша жизнь.








